ZALACZNIK NR 6

ZABIEG Z RENEW EXTREM - 25% kwasu fitowego, 10% witaminy C , 5% Retinol

Zabieg anti — age oparty na synergistycznym dziataniu sktadnikéw aktywnych — 25% kwasu fitowego, 10%
witaminy C VC-IP oraz 5% Retinolu H10

Podczas zabiegu w przypadku wystapienia silnego uczucia pieczenia skory lub jakiekolwiek innego dyskomfortu

(np.: Igk) prosz¢ o wyrazng informacjg.

Przebieg zabiegu:
e demakijaz oczu,
e demakijaz skory twarzy — zel myjacy z probiotykami,
o aplikacja 25% kwasu fitowego — preparat nie jest zmywany, zastosowana jest okluzja z folii
kosmetycznej — 10 min
e natozenie serum 10% Vitamin C, nastgpnie Retinol H10 i wykonanie masazu — 10 min
e nalozenie wygladzajacej maski z proteinami jedwabiu — 10 — 15 min
o aplikacja kremu ochronnego SPF 30.
Po zabiegu nie wykonuje si¢ makijazu. Skora nie powinna by¢ zmywana po zabiegu minimum 6-8 godzin.

Preparaty w pielegnacji domowej powinny by¢ ustalone z kosmetologiem i opisane w karcie zabiegowej.

Czestotliwos¢ zabiegow:
Czestotliwos¢ zabiegdow okreslana jest indywidualnie z klientem podczas ustalania planu zabiegowego.
Jako kuracja najczesciej polecane sg zabiegi 4-8, co 7-10 dni.
Celem wzmocnienia dziatania zabiegu polecane sg preparaty do pielegnacji domowej, ustalane

bezposrednio z kosmetologiem przed rozpoczgciem planu zabiegowego.

WSKAZANIA:

Kazdy rodzaj skory dojrzalej po 35 roku zycia,

Objawy fotostarzenia — hiperpigmentacje, zmarszczki, bruzdy, utrata jedrno$ci, przebarwienia,

Skora narazona na przyspieszone procesy starzenia — skora palacza, stres, zanieczyszczone srodowisko,
Nierownomierny koloryt, szaros¢ skory,

Skora zrogowaciata, szorstka w dotyku.

Wszechstronne i wielokierunkowe dziatanie retinolu oraz wit C, pozwala wptyna¢ rdwniez na poprawe

kondycji skor problematycznych, ttustych, naczyniowych jak i w I fazie tradzika rozowatego.



Zalecenia po zabiegu:

e Na dzien niezbedna jest fotoprotekcja.

e Klientka powinna stosowa¢ Krem Ochrony o wartosci SPF min 25.

e Na noc nalezy aplikowa¢ krem z kwasem ............... z wyjatkiem dni podczas, ktorych wykonywany
bedzie zabieg w gabinecie kosmetycznym.

o Bezwzgledny zakaz zdrapywania ztuszczajacego si¢ naskorka.

e Nalezy unika¢ kapieli w chlorowanej wodzie (baseny) do 48 godzin po zabiegu.

e Makijaz mozna wykona¢ dopiero kilka godzin po zabiegu - najlepiej po 24h.

e Po zabiegu eksfoliacji wskazane jest intensywne nawilzanie skory i stosowanie odpowiedniej
pielegnacji domowe;j. Taka pielegnacja domowa bgdzie dobrana i uzgodniona indywidualnie i zapisana
w karcie Klientki

PRZECIWWSKAZANIA:

Bezwzgledne

Infekcje skorne w fazie aktywnej (opryszczka)

Zapalenie tkanki tgcznej, podrazniona skora

Cigza i karmienie piersia

Grzybica tuszczyca

Chemioterapia

Duza ilo$¢ znamion melanocytowych

Leczenie retinoidami w ciagu ostatnich 6 miesigcy

Nadwrazliwos¢ na sktadniki receptury preparatow badanych i uzupetniajacych

Przerwanie ciaglo$ci naskorka

Zakaz opalania (slonce solarium) podczas stosowania preparatow a po zakonczeniu serii zabiegow

minimum miesigc od zakonczenia kuracji.

Wzgledne — po akceptacji przez dermatologa

Cigza, karmienie piersia

Atopowe zapalnie skory
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